
These are some of the menus that the dad’s cook at the campouts. That means Mark 
Wilson most of the time.  But the first one happened to be mine from the Dunes campout 
May 2009.  This was with much help from Mark Wilson also.  I hope that we can add to 
this and that it will be useful to our future cooks. 
 
Bill B. 



Dunes campout May 2009. 

Cracker Barrel  
Chips / Dip / Salsa 
Cheese/ Crackers 
Yard O Beef 
 
Breakfast 
Breakfast Burrito’s 
Fruit 
Milk 
OJ 
 
 
 
 
 
Lunch 
Sandwiches 
Chips 
Fruit 
Cookies or treat/dessert 
Granola Bar 
 
 
 
Dinner 
Italian Beef Sandwiches (Dutch oven) 
Corn on the Cob 
Baked Potato or French fries (if you want to try – 
troop has a deep fryer ‐‐ Dan Curtis tired this 
once before and it worked well) 
 
 
 
Dessert 
Cobbler/ or cake/ or other 
 
 
 
Sunday Breakfast 
Pancakes 
Bacon or Sausage 
Fruit 
Milk  
OJ 
 
 

Grocery List 
Yard o Beef (I have one if you want it) 
Crackers 
Good Cheese  (3‐4 lbs) 
 
Eggs  3‐4 doz. 
Green peppers/ Onions 
Sausage (Cut up in the eggs if you want) 
Shredded Cheddar cheese 
Salsa/ Taco sauce 
 Tortillas 
Sour cream/ Guacamole 
Cantaloupe/Bananas/Honey Dew (For 2 Days) 
 
Assorted Sandwich meat (3 – 4lbs) 
Sandwich rolls or Bread 
American Cheese 30 pack 
Chips (Large bags or individual) 2lg bags 
Apples/ Oranges/ Clementine’s 
Cookies/ brownies/ snack cakes/ pound cake 
Granola bars (If you want) 
 
 
Sirloin Tip or Bottom Round Roast (Approx 7lbs.) 
Mozzarella Cheese 
Green Peppers 
Giardiniera 
French Rolls 
Bake Potato’s, or potato’s for French Fries, or 
ready made fries 
Corn on the corn 
Italian seasoning/ Garlic 
 
 
Cake mix (I have already) 
Pie Filling (I have 2 cans peach and 2 cans cherry 
already) 
1 ‐ 20 oz.7‐up or Sprite 
 
Pancake Mix (already have) 
Syrup (on trailer) 
Bacon/Sausage 
Butter (for pancakes,  corn, cobbler) 
Milk 
OJ 
Cantaloupe/Bananas/Honey Dew (For 2 Days) 



Dunes campout May 2009. 

This was for 14 men  
 
For Breakfast Burrito’s  
3 Doz eggs  
1 lb bacon   
2 lbs sausage 
1, 30 pack of Tortillas 
1,lb Shredded Cheddar cheese 
1 regular size Salsa 
Regular size Sour cream 
4 green peppers 
1 onion 
 
 
Dinner 
2, 4lb Rolled Roast 
8 lb frozen French Fries 
4 green pepers 
small bottle Giardiniera (hot pepers) 
2 doz buns more than enough 
1lb Shredded Mozzarella Cheese 
 
Except for the Cracker Barrel Cheese buy cheese 
in normal smaller sizes not Sam’s club sizes 
 
 
 


